
FUKUOKA LADIES HANDBALL FESTIVAL　実施要項

１．趣　　旨　　　県内のハンドボールを楽しみたい女性を支援するものとする。

２．主　　催　　　福岡ジラーフス

３．主　　管　　　FUKUOKA LADIES HANDBALL FESTIVAL実行委員会

４．期　　日　　　平成３１年２月２３日（土）

５．会　　場　　　那珂川市立那珂川北中学校体育館

　　　　　　　　　　福岡県那珂川市片縄西３丁目２６－１

６．駐  車  場　　　那珂川北中学校駐車場　※台数に限りがございますのでできるだけ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  乗り合わせでお越しください。

７．日　　程　　　9:30    開門・受付開始

 　　　　　　　    10:00  会式行事

　　　　　　　　  10:10  競技開始 　　19:00  終了予定

８．競技内容　　　ハンドボールに準ずる練習及びゲームとアトラクション

    ９：３０　　　受付開始

１０：００　　　会式行事　　・開会のあいさつ

　　　　　　　　　　　　　  ・案内及び諸注意

１０：１０　　　競技開始　　フリーパス練習　フリーシュート練習

１０：４５　　　２０分ゲーム

　　　　　　　  フリーパス練習　フリーシュート練習　

　　　　　　　  ストラックアウト　スピードガンコンテスト

１２：００　　　２０分ゲーム×２

１３：００　　　フリーパス練習　フリーシュート練習

　　　　　　　  ストラックアウト　スピードガンコンテスト

１４：００　　　かつての青春を思い出せ！！

　　　　　　　　「〇〇先生のあの練習をやってみる！！」

１５：００　　　２０分ゲーム×２

１８：３０　　　終了予定　片付け　１９：００撤収


